
Comment faire
du speedgolf

dans votre club ?

Parler du
speedgolf

Le golf en mode footing
Ludique / Sport / Fun

Equipement léger
Nombre de clubs réduit




Proposer des
pratiques cibles

Golfeur - Pratique libre
Débutant - Pratique encadrée

Entraînements/animation 
 écoles de golf

Compétition enfants/adultes 

Identifier un
référent

Valérie Texier    / Présidente de l'Association Speedgolf France 

Associer le golf à une pratique sportive sur le parcours sur un temps de 1 à 2 heures.
Partir à la conquête et à la prospection de nouveaux golfeurs.
Proposer un produit d'enseignement novateur sous forme de cours collectifs. 
Valoriser les créneaux libres, proposer un green fee speedgolf. 

L'intérêt de proposer du speedgolf



06 01 43 40 29

Membre du club
Relais entre le staff golf et les

joueurs du club 
Relais avec l'Association

Speedgolf France

06 17 70 09 32 

Jérémie Felenc / Vice-président  / Moniteur Golf Opio Valbonne

speedgolf.france@gmail.com

ASGF Partenaire de la FFGOLF, retrouvez le SPEEDGOLF sur l'EXTRANET rubrique DOCUMENTATIONS 

Association SpeedGolf France www.speedgolffrance.fr

/ membre UGolf Feucherolles 



Testez le
SPEEDGOLF

sur notre
parcours !

Le speedgolf c'est quoi ? 

Jouez au golf en courant
Etiquette du golf standard

3 à 5 clubs / à la main
 ou dans un petit sac 

Départ solo ou duo
Score SG = 

Temps (min) 
+ nombre de coups 

Quel intérêt pour vous ?

Contacter le référent de mon club
Nom.........................................Téléphone.................................Email..............................................................

Le référent du club est le lien entre le joueur speedgolf et le staff de votre golf. Vous pourrez échanger
avec lui sur la pratique du speedgolf dans votre club. Il vous communiquera les créneaux disponibles
pour les sessions de speedgolf. 

Economique, sportif et ludique
Plus facile à caser dans votre agenda

Améliorer vos routines de jeu 
> Focus sur la visualisation

Développer de l'instinct, du feeling 
Améliorer votre condition physique

Retrouver une âme d'enfant
 

www.speedgolffrance.frAssociation Speedgolf France


